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INFORMATIONS

 Localisation :

L’école départementale de la mer se trouve Place du Centenaire à Saint Jean Cap Ferrat.

Quel que soit l’endroit où on se trouve à St Jean, on peut voir la mer sur 360° car c’est une presqu’île. L’établissement qui bénéficie d’un équipement neuf, adapté aux enfants de 6 à 12 ans peut accueillir 50 enfants, (2 classes).

 Locaux :

Pour les activités, plusieurs salles sont disponibles : 

· 2 salles de classe comprenant 6 micro ordinateurs, des plans de travail scientifique équipés de microscopes binoculaires et d’aquariums, et d’une bibliothèque.

·  Une vaste salle polyvalente particulièrement adaptée à l’organisation de veillées, de spectacles, et de projection grand écran 4m x 3m.

Alimentation :

Les repas sont préparés par un organisme extérieur et pris dans la salle polyvalente transformée en restaurant. 

L’alimentation est équilibrée, saine et abondante. Il n’est pas possible de suivre des régimes très particuliers, cependant nous essayons de respecter les souhaits de chacun. 

Les enfants sont logés dans des dortoirs de 6 à 10 lits superposés et disposent d’un coin de rangement personnel.

Sanitaires, infirmerie et local matériel complètent ces installations.

*Toutes les pièces du rez-de-chaussée sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.

Personnel :

L’équipe d’animation :

· 1 Directeur.

· 1 adjoint responsable de l’équipe d’animation.

· 1 adjointe-gestionnaire. 

· 1 assistante sanitaire (surveillance médicale des enfants malades ou fatigués et administration des traitements médicaux prescrits).

· 8 animateurs diplômés permanents.

L’équipe technique :

· 1 secrétaire.

· 5 personnels de service et d’entretien.

· 1 factotum.

· 1 chauffeur.

Ce personnel est permanent, le centre fonctionnant toute l’année.

Activités :

Les sports nautiques : voile, canoë- Kayak, initiation à la randonnée palmée sous-marine, seront au cœur des activités et donneront l’ambiance après les expériences et sensations vécues chaque jour : Baptême de plongée pour les enfants âgés de plus de 8 ans.

Activités subaquatiques. 

Découverte de différents sites :
· Sémaphore de St Jean.

· Parc départemental de la grande corniche.

· Citadelle de Villefranche sur mer.

· Pointe St Hospice.

· Association SOS GRAND BLEU (Cétacés et Coquillages).

· Découverte des espèces spécifiques, oiseaux, mammifères, invertébrés marins, algues, faune et flore sous-marines.

· Découverte du rôle et des caractéristiques d’un milieu naturel (les falaises, les vents dominants, la haute mer et les courants).

· Utilisation de nouveaux matériels (longue vue, binoculaire, sondeurs, filet à plancton, carte marine, confection d’aquariums, etc…).

· Travail manuel avec la construction complète d’une maquette de bateau à partir de divers plans, tableau de nœuds, alguiers.

· Intervention de scientifiques et de champions.

 Déplacements :
Le centre dispose d’un mini-bus de 9 places, indispensables à la réalisation des activités, et pour tous les déplacements d’un mini-bus de 30 places. 

Courrier-Téléphone-argent de poche :
Il est très important que les enfants reçoivent du courrier. Ils attendent souvent l’arrivée du facteur avec impatience. Ecrivez-leur ! ( au moins une fois dans le séjour). Leur adresse : 

 
Ecole de la mer 





Nom de l’enfant

2 place du centenaire 

06230 St Jean Cap  Ferrat . 

Eux, vous écriront au moins 1 ou 2 fois dans le séjour. Donnez-leur le nécessaire, ainsi que les adresses.

Nous demandons aux familles de ne pas téléphoner à l’école de la mer ( sauf urgence) : nous ne disposons pas des moyens matériels et humains pour assurer ce service pour 50  enfants. En revanche vous pouvez confier une carte téléphonique à votre enfant qui essaiera de vous joindre de temps en temps. 

Les sommes habituellement dépensées par les enfants se situent entre 15 et 30 euros (cartes postales, friandises, magazines, souvenirs,…).Vous seul déciderez de ce que vous leur confierez. Cet argent sera gardé par le Directeur et leur sera distribué au fur et à mesure de leurs besoins. C’est la raison pour laquelle il nous serait très pratique de le recevoir en pièces ou billets de 5 euros (facile à redistribuer).

Si les parents tiennent à l’aspect affectif d’un colis, un livre, petit-jouet, jeu ou illustré seront bien plus judicieux.

Assurances :
Le centre est assuré pour chaque enfant en cas d’incident ou d’accident.

Toutefois, les bijoux, articles de valeur, jeux et jouets électroniques n’ont pas leur place au centre de vacances et ne bénéficient d’aucune garantie en cas de perte ou de détérioration.

Santé :
La famille fournira à l’inscription la fiche de renseignements détaillée et parfaitement renseignée.

Les éventuels médicaments seront mis dans la valise et confiés par l’animateur à l’assistante sanitaire dès l’arrivée au centre.

En cas d’appel du médecin, la famille sera informée du diagnostic et des soins prodigués dès qu’ils seront connus de l’assistante sanitaire.

Les honoraires du médecin et les frais pharmaceutiques seront réglés directement à la Paierie départementale suivant les indications fournies par cet organisme à la famille, à l’issue du séjour.

Aucun paiement ne sera effectué sur place pendant le séjour.

Les allergies et les contre-indications alimentaires doivent absolument être communiquées à l’établissement.

Trousseau :
Le trousseau à fournir est exactement celui demandé lors de l’inscription sur un imprimé spécifique. Il a été spécialement étudié pour faciliter une gestion rigoureuse et fonctionnelle du linge, telle que nous la pratiquons tout au long de l’année.

Il est important que toute pièce de lingerie soit marquée au moyen d’un tissage gravé et cousu. Ceci évite les pertes, les recherches et le manque de linge propre pour l’enfant.

Le trousseau demandé tient compte également des activités pratiquées et exclut  toute pièce vestimentaire inutile et encombrante.

Le centre ne disposant pas de service de lingerie pour le moment, la majorité du linge de l’enfant sera ramenée sale dans un sac plastique en fin de séjour.

Dans le cas où la fiche de trousseau n’a pas été remplie ou si le linge n’est pas marqué, l’établissement est déchargé de toute responsabilité dans ce domaine.

Visite des parents :

Il n’y a pas de visite des parents car le séjour est très court.

Divers :

· Les enfants habituellement énurétiques seront signalés par la famille et équipés en conséquence. En cas de manquement à cette obligation, la famille pourra être tenue pour responsable des dégradations de literie éventuelles.

· La surveillance des cheveux sera organisée du jour de l’arrivée au jour de départ par les animateurs et l’assistante sanitaire. Les soins seront donnés régulièrement aux enfants qui le nécessiteront. A titre préventif, un produit anti-poux est demandé à chaque famille.

· Tout départ anticipé du centre non consécutif à une hospitalisation ou maladie grave ne donne lieu à aucun remboursement.

· Les attestations de présence et de paiement pour obtention des aides seront à demander au siège de l’organisme ayant inscrit l’enfant et non à l’école de la mer à St Jean Cap Ferrat.


En espérant que ces quelques informations vous rassureront sur notre professionnalisme et le sérieux de nos prestations.

Le Directeur

 








Olivier HEULEU
IMPORTANT

Autorisation parentale

Je soussigné(e), Mr, Mme………………………………………autorise, mon fils (ma fille) à effectuer un stage de voile au sein de l’Ecole Départementale de la Mer, et atteste qu’il (ou elle) ne présente pas de contre-indication médicale à la pratique d’un sport nautique, qu’il peut s’immerger et nager au moins 25 m.

Fait le………………à…………………………..








Signature

Certificat Médical à joindre de non contre-indications aux activités nautiques et d’aptitude aux activités subaquatiques (baptême de plongée et randonnée palmée).

LA VIE QUOTIDIENNE

7 H 30




LEVER AERATION DES CHAMBRES ET DES LITS

7 H 45 



PETIT DEJEUNER

8 H 15




PREPARATION TOILETTE, REFECTION DES LITS

9 H 00




ACTIVITES EXTERIEURES

11 H 55



PASSAGE AUX TOILETTES, LAVAGE DES MAINS

12 H 00 – 12 H 45


DEJEUNER

12 H 45 - 13 H00


BROSSAGE DES DENTS

13 H 00 – 14 H 00


TEMPS CALME

14 H 00



ACTIVITES EXTERIEURES

17 H 00 – 18 H 55
ACTIVITES LUDIQUES INTERIEURES, DOUCHES

18 H 55



PASSAGE AUX TOILETTES, LAVAGE DES MAINS

19 H 00 - 19 H 45


DINER

19 H 45 – 20 H 00


PYJAMAS, BROSSAGE DES DENTS

20 H 00 – 20 H 45


VEILLEE

20 H 45



RETOUR AU CALME

21 H 00



BONNE NUIT LES PETITS
Une école départementale de la mer à Saint-Jean-Cap-Ferrat 

Quel que soit l’endroit où l’on se trouve à Saint-Jean Cap-Ferrat, on peut voir la mer sur 360° car nous sommes sur une presqu’île.

Partout présente, on peut l’admirer de multiples façons, la plus naturelle étant de faire le tour de la presqu’île à pied, en empruntant les 14,5 km du sentier du bord de mer.

Ou bien monter jusqu’au Sémaphore d’où la marine nationale surveille 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24 le trafic des embarcations au large comme le littoral et l’arrière-pays.

La presqu’île de Saint-Jean-Cap-Ferrat qui a été protégée de tous les excès des constructeurs immobiliers, surnommée à juste titre << Ville Bleue>>, était l’endroit idéal pour y implanter une école de la mer.

Aussi bien, grâce à sa situation géographique privilégiée et son environnement naturel luxuriant, que pour toutes ses infrastructures tournées vers la mer, comme son Sémaphore, sa Médiathèque les pieds dans l’eau, son port de plaisance, sa base nautique et ses plages aménagées ainsi que ses multiples sentiers de découvertes.

Saint-Jean-Cap-Ferrat qui fut choisie par le célèbre Yves Cousteau en septembre 1965 pour tenter et réussir son étonnante expérience d’une habitation sous l’eau intitulée <<Précontinent 3 >> puis de développer le musée de Monaco. Comme le savant naturaliste Risso qui a découvert plusieurs espèces de Dauphins.

Mais aussi en raison d’une vie associative qui y est très développée. Avec tout d’abord S.O.S. Grand Bleu qui défend l’environnement marin et les espèces protégées en menant ponctuellement des actions de découvertes des richesses de la mer dans les écoles de tout le département. Cette association possède la plus belle collection de coquillages de la mer Méditerranée.

Il y a ensuite le club de maquettistes le Dauphin et son école d’apprentissage, unique en France, qui reçoit de 20 à 30 enfants tous les mercredis.

On y trouve aussi le CIPA (Centre International de Plongée en Apnée) fondé par les meilleurs plongeurs en apnée du monde puisqu’ils appartiennent à l’équipe de France qui vient de remporter la Coupe du Monde d’apnée à Saint-Jean-Cap-Ferrat devant 32 nations  en compétition.

Et tout près de là, il y a : 

VILLEFRANCHE, sa citadelle et le musée Volti, le port historique de la Darse (ancien port royal des ducs de Savoie avec son bassin de radoub qui fut aménagé en 1725 sous le règne de Charles Emmanuel 2 devenu roi de Sardaigne), les laboratoires des chercheurs du C.N.R.S, le club des anciens marins.

BEAULIEU, et son musée d’histoire locale qui rassemble, entre autres trésors, les  outils des métiers de la pêche comme elle était pratiquée autrefois.

LA TURBIE ET EZE, ces « balcons sur la Méditerranée » au milieu d’un parc Départemental aux sentiers de découvertes parfaitement aménagés.

CAP D’AIL, et son sentier des douaniers et un Centre Méditerranéen qui reçoit en permanence de nombreux jeunes pour des stages formateurs.

… Et désormais, à Saint-Jean-cap-Ferrat, la première école de la mer du Département y est implantée.
D’une capacité d’accueil de deux classes avec des équipements prévus pour des handicapés, elle fonctionnera sur le même principe que les classes de neige en période scolaire, et deviendra un centre de vacances pendant les congés.

Durant leur séjour d’une semaine, les écoliers seront accompagnés par leur instituteur habituel.

Au sein de ces classes, le thème de la mer sera abordé sur tous ses aspects : 

DECOUVERTE DE LA FAUNE ET LA FLORE DE LA MEDITERRANEE


Objectifs :

· Découvrir les espèces spécifiques (oiseaux - mammifères - invertébrés marins - algues etc…).

· Apprendre les clés de l’identification (clés dichotomiques).

· Utiliser de nouveaux matériels (longue vue - binoculaire - sondeurs - filets à planctons - carte marine…

· Découvrir le rôle et les caractéristiques d’un milieu naturel (les falaises - les vents dominants - la haute mer et les courants).

· Les sports nautiques : voile, canoë-kayak, aviron - initiation à l’apnée - baptême de plongée (en fonction de l’âge) qui seront au cœur des activités de cette école et donneront l’ambiance après les expériences et sensations vécues chaque jour.

Le travail manuel avec la construction complète d’une maquette de bateau à partir d’un plan.

Le patrimoine maritime de l’ensemble du département.

La mer et ses métiers qui seront concrètement abordés, en direct par les professionnels en utilisant les nouveaux moyens de communication (visioconférence avec l’école départementale de la mer).

Les nouvelles technologies seront systématiquement utilisées pour effectuer certains travaux (Internet - photos numériques - édition d’un quotient interne…) et ce, dans un esprit formateur pour l’avenir. Toujours dans le domaine des nouvelles technologies, le 3D sera présent dans les projections d’images marines.

Certains travaux, qui seront validés par les universitaires, pourront figurer sur un site national scientifique Internet. 
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